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Préambule
La Métropole de Lyon vous propose
de partir à la découverte de trois parcs 
métropolitains : le parc de Parilly,
le parc de la Porte des Alpes et le 
Domaine de Lacroix-Laval. Espaces
de nature et de loisirs incontournables 
sur le territoire métropolitain, chacun 
offre une diversité végétale et aquatique 
favorable au développement de la 
biodiversité.

Cette sixième édition du programme 
d’animations est composée d’ateliers
participatifs, de balades, de découvertes 
et d’observations. Ces activités sont 
animées par les agents de la Métropole 
de Lyon ainsi que Terre de graines, 
association partenaire.



Inscription
Pour s’inscrire

  Rendez-vous sur le site 
grandlyon.com/parcs

• Les inscriptions sont closes deux jours 
avant l’animation.

• Aucune inscription ne sera faite sur 
place.

• En cas d’empêchement, nous vous 
remercions d’effectuer votre annulation 
le plus tôt possible via la plateforme 
d’inscription en utilisant votre mail de 
confirmation d’inscription.

• L’annulation est possible jusqu’à 
24 heures maximum avant 
l’animation, elle permet à l’organisation 
d’enregistrer votre absence.

Participation
• Présentez-vous 15 minutes avant 

le début de l’animation au point 
de rendez-vous signalé dans le mail 
de confirmation.

• Suivez les indications des animateurs et 
des animatrices, restez sur les sentiers 
afin de ne pas perturber la faune et ne 
pas piétiner la flore.

• Laissez le site propre.

Les enfants restent sous la responsabilité des parents ou des adultes 
les accompagnant.

 ⠲ Pensez à vous munir de vêtements adaptés, de chaussures confortables et d’eau 
pour venir aux ateliers.





Parking Château – Potager

 ⷧ 1171 avenue de Lacroix-Laval 
69 280 Marcy-l’Étoile 

 ⷧ ACCÈS
 ㆪ 98 | Arrêt Parc de Lacroix-Laval
 ㆶ TER | Arrêt Casino Lacroix-Laval 

depuis Gorge de Loup

Parking des Varennes

 ⷧ 1 658 route de Sain-Bel 
69 280 Marcy-l’Étoile 

 ⷧ ACCÈS
 ㆪ 98 | Arrêt Marcy Intefp
 ㆶ TER | Arrêt Casino Lacroix-Laval 

depuis Gorge de Loup
  Parking gratuit

Domaine 
de
Lacroix-  
 Laval

Le Domaine de Lacroix-Laval est un espace naturel 
sensible de 115 hectares de prairies, étangs, rivières 
et bois. Il offre des espaces de détente, un espace 
de restauration et des activités pour les enfants. 
Le parc abrite un château dont les fondations datent 
du XIIe siècle. Le potager et la roseraie historiques 
sont des conservatoires de variétés lyonnaises 
et remarquables. La gestion du parc contribue 
à préserver la biodiversité et la qualité paysagère.

LIEUX DE RENDEZ-VOUS

Le Domaine de Lacroix-Laval a obtenu le label Écojardin, 
qui récompense la mise en œuvre d’une démarche de 
gestion soucieuse de l’environnement ainsi que le label 
« Jardin remarquable » pour son intérêt esthétique, 
botanique et historique.



  Dimanche 16 juin
  16 h – 18 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  Parking des Varennes 

Mon herbier 
de feuilles
Partons à la découverte des arbres du parc 
afin de réaliser un petit herbier avec les 
feuilles d’arbres que nous rencontrerons 
sur le chemin !

  Mercredi 10 juillet
  16 h – 18 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Arbres et arbustes 
sauvages
Découvrons l’incroyable diversité des arbres qui se cachent 
dans le parc à travers des essences locales mais aussi des 
espèces introduites ou invasives. Nous évoquerons les 
plantes utiles, comestibles ou médicinales et les relations 
avec la faune.

À PARTIR DE

8 ANS

  Samedi 22 juin
  16 h – 18 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Les fleurs du bien
Quel est le secret des fleurs ? Partons 
observer et découvrir leurs subterfuges 
et les interactions avec les animaux. 
Nous prendrons également le temps 
de parler des plantes utiles, comestibles 
ou médicinales.

À PARTIR DE

8 ANS
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À PARTIR DE

6 ANS



  Mercredi 28 août
  10 h – 12 h
  Animé par Élodie Poyet – Métropole de Lyon
  RDV Parking Château – Potager

Prenez-en 
de la graine
Le potager conservatoire préserve un 
patrimoine historique de légumes lyonnais 
grâce à la production de semences. 
Apprenons les bases de cette production 
afin de récupérer et multiplier chez vous 
les variétés légumières que vous appréciez.

  Samedi 13 juillet
  16 h – 18 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Eau secours des 
arbres du parc
Le climat se réchauffe, les ressources en eau s’amenuisent, 
des plantes invasives menacent la flore locale. Tout en 
découvrant les plantes, essayons de comprendre ces 
menaces et comment les parcs de la Métropole tentent 
de répondre à ces défis.

À PARTIR DE

8 ANS

À PARTIR DE

8 ANS

  Mercredi 17 juillet
  10 h – 12 h
  Animé par Élodie Poyet – Métropole de Lyon
  RDV Parking Château – Potager

Le tour de taille 
des rosiers
Le potager dévoile plus de 110 variétés 
de roses lyonnaises anciennes de 
couleurs, de formes et de ports différents. 
Découvrons les techniques de taille en 
vert de ces rosiers, afin de garantir leur 
longévité et floraison.

À PARTIR DE

15 ANS
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  Samedi 21 septembre
  15 h – 17 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Plantes 
comestibles 
et médicinales 
Découvrons l’étonnante diversité des 
plantes sauvages avec lesquelles il 
est possible de se soigner, se nourrir, 
construire. Une balade pour comprendre 
les pouvoirs des plantes !

À PARTIR DE

8 ANS

  Mercredi 28 août
  16 h – 18 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Alliances et 
conflits dans 
les bois
Partons observer de manière ludique les 
plantes sauvages et leur fonctionnement. 
Nous prendrons le temps de parler des 
plantes utiles, comestibles ou médicinales 
et des relations avec la faune.

À PARTIR DE

8 ANS

  Samedi 5 octobre
  15 h – 17 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes

Animaux imaginaires
Partons explorer le parc à la recherche de matériel végétal 
que nous prendrons le temps de toucher, de nommer, 
de comprendre. Ces trouvailles permettront de créer 
de petits animaux originaux entièrement recyclables !

À PARTIR DE

3 ANS



  Mercredi 23 octobre
  15 h – 17 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes 

Graines et fruits 
de l’automne
Découvrons la diversité des fruits et des 
graines sauvages. Sont-ils comestibles ? 
Ont-ils des propriétés médicinales ou des 
usages pour les animaux ? Une balade pour 
comprendre les pouvoirs des plantes !

  Samedi 19 octobre
  15 h – 17 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes 

Mon herbier 
de feuilles
Partons à la découverte des arbres du parc 
afin de réaliser un petit herbier avec les 
feuilles d’arbres que nous rencontrerons 
sur le chemin !

À PARTIR DE

8 ANS

À PARTIR DE

6 ANS
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  Mercredi 30 octobre
  14 h – 16 h
  Animé par Romain Dufayard – Terre de graines
  RDV Parking des Varennes 

Animaux imaginaires 
Partons explorer le parc à la recherche de matériel 
végétal que nous prendrons le temps de toucher, de 
nommer, de comprendre. Ces trouvailles permettront 
de créer de petits animaux originaux entièrement 
recyclables !

  Mercredi 27 novembre
  10 h – 12 h
  Animé par Élodie Poyet – Métropole de Lyon
  RDV Parking Château – Potager

Le tour de taille 
des arbres 
fruitiers 
Le potager dévoile plus de 120 arbres 
fruitiers lyonnais anciens en espalier. 
Découvrons ces formes palissées et vous 
initier aux techniques de taille des fruitiers, 
afin d’assurer une bonne production et le 
maintien de leur forme.

À PARTIR DE

15 ANS

À PARTIR DE

3 ANS







Parc 
de
Parilly

Le parc de Parilly est un espace naturel sensible d’une 
superficie de 159 hectares, réparti sur les communes de 
Bron et Vénissieux. Parfait pour se promener, c’est aussi 
un endroit idéal pour faire du sport ! S’y trouvent près 
de 18 000 arbres aux essences très variées : érables, 
cèdres, tilleuls, chênes rouges, pins, bouleaux, sapins, 
marronniers… dont les plus âgés ont une soixantaine 
d’années. La gestion du parc contribue à préserver 
la biodiversité et la qualité paysagère.

Le parc de Parilly a obtenu le label Écojardin, qui 
récompense la mise en œuvre d’une démarche 
de gestion soucieuse de l’environnement.

Clos Verger

 ⷧ 10 rue du Clos Verger 
69 200 Vénissieux 

 ⷧ ACCÈS
 ㆪ 39 | Arrêt Anatole France
 ㆶ Métro | Ligne D | Arrêt Parilly
  Parking gratuit

LIEU DE RENDEZ-VOUS
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  Dimanche 16 juin
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Les fleurs du bien
Quel est le secret des fleurs ? Partons 
observer et découvrir leurs subterfuges 
et les interactions avec les animaux. 
Nous prendrons également le temps 
de parler des plantes utiles, comestibles 
ou médicinales.

À PARTIR DE

8 ANS

  Samedi 22 juin
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Plantes 
comestibles 
et médicinales
Découvrons l’étonnante diversité 
des plantes sauvages avec lesquelles 
il est possible de se soigner, se nourrir, 
construire. Une balade pour comprendre 
les pouvoirs des plantes !

À PARTIR DE

8 ANS

  Mercredi 10 juillet
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Eau secours des 
arbres du parc
Le climat se réchauffe, les ressources en eau s’amenuisent, 
des plantes invasives menacent la flore locale. Tout en 
découvrant les plantes, essayons de comprendre ces 
menaces et comment les parcs de la Métropole tentent 
de répondre à ces défis.

À PARTIR DE

8 ANS



  Samedi 13 juillet
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Mon herbier 
de feuilles
Partons à la découverte des arbres du parc 
afin de réaliser un petit herbier avec les 
feuilles d’arbres que nous rencontrerons 
sur le chemin !

  Mercredi 28 août
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Animaux 
imaginaires 
Partons explorer le parc à la recherche 
de matériel végétal que nous prendrons 
le temps de toucher, de nommer, de 
comprendre. Ces trouvailles permettront 
de créer de petits animaux originaux 
entièrement recyclables !

À PARTIR DE

6 ANS
À PARTIR DE

3 ANS
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  Samedi 21 septembre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Alliances 
et conflits 
dans les bois
Partons observer de manière ludique les 
plantes sauvages et leur fonctionnement. 
Nous prendrons le temps de parler des 
plantes utiles, comestibles ou médicinales 
et des relations avec la faune.

À PARTIR DE

8 ANS

  Samedi 5 octobre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Mon herbier 
de feuilles
Partons à la découverte des arbres du parc 
afin de réaliser un petit herbier avec les 
feuilles d’arbres que nous rencontrerons 
sur le chemin !

À PARTIR DE

6 ANS



  Mercredi 23 octobre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Animaux 
imaginaires 
Partons explorer le parc à la recherche 
de matériel végétal que nous prendrons 
le temps de toucher, de nommer, de 
comprendre. Ces trouvailles permettront 
de créer de petits animaux originaux 
entièrement recyclables !

  Samedi 19 octobre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Arbres et arbustes 
sauvages
Découvrons l’incroyable diversité 
des arbres qui se cachent dans le parc 
à travers des essences locales mais aussi 
des espèces introduites ou invasives. 
Nous évoquerons les plantes utiles, 
comestibles ou médicinales et les relations 
avec la faune.

À PARTIR DE

8 ANS

  Mercredi 30 octobre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Clos Verger

Graines et fruits 
de l’automne
Découvrons la diversité des fruits et des 
graines sauvages. Sont-ils comestibles ? 
Ont-ils des propriétés médicinales ou des 
usages pour les animaux ? Une balade pour 
comprendre les pouvoirs des plantes !

À PARTIR DE

8 ANS

À PARTIR DE

3 ANS





Parc de 
la Porte

des
Alpes

Le parc de la Porte des Alpes, c’est 140 hectares 
de biodiversité préservée à seulement 30 minutes 
de Lyon. Accessible en transport en commun, situé 
au cœur du parc, entreprises et nature se côtoient 
sans heurt. La forêt de Feuilly est un véritable 
corridor écologique, certains arbres atteignent 
15 mètres de haut ! Écureuils, rouges-gorges, hiboux 
et autres animaux sauvages y ont élu domicile. 
Le parc accueille aussi un jardin potager dédié à 
la préservation des espèces anciennes. Les graines 
qui y sont cultivées sont celles de fruits et légumes 
presque disparus – ou en voie d’extinction.

Le parc de la Porte des Alpes a obtenu le label 
Écojardin, qui récompense la mise en œuvre d’une 
démarche de gestion soucieuse de l’environnement.

Lac de Feuilly

 ⷧ 117 allée des parcs 
69 800 Saint-Priest 

 ⷧ ACCÈS
 ⷧ 93 | Arrêt 3e Millénaire
 ㆶ Tram | T2 | Arrêt Parc 

Technologique
  Parking Relais Porte des Alpes

LIEU DE RENDEZ-VOUS



  Dimanche 15 septembre
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Lac de Feuilly 

Eau secours 
des arbres du parc
Le climat se réchauffe, les ressources 
en eau s’amenuisent, des plantes 
invasives menacent la flore locale. 
Tout en découvrant les plantes, essayons 
de comprendre ces menaces et comment 
les parcs de la Métropole tentent de 
répondre à ces défis.
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  Samedi 15 juin
  10 h – 12 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Lac de Feuilly

Plantes 
comestibles 
et médicinales
Découvrons l’étonnante diversité 
des plantes sauvages avec lesquelles 
il est possible de se soigner, se nourrir, 
construire. Une balade pour comprendre 
les pouvoirs des plantes !

À PARTIR DE

8 ANS

À PARTIR DE

8 ANS

  Samedi 26 octobre
  15 h – 17 h
  Animé par Romain Dufayard– Terre de graines
  RDV Lac de Feuilly 

Arbres et arbustes 
sauvages
Découvrons l’incroyable diversité des arbres qui se cachent 
dans le parc à travers des essences locales mais aussi des 
espèces introduites ou invasives. Nous évoquerons les 
plantes utiles, comestibles ou médicinales et les relations 
avec la faune.

À PARTIR DE

8 ANS





ACTIVITÉ PUBLIC DATE HORAIRE LIEU RDV

Juin
Plantes comestibles et médicinales Tous publics 

À partir de 8 ans Samedi 15 juin 16 h – 18 h Parc de la Porte des Alpes Lac de Feuilly

Les fleurs du bien Tous publics 
À partir de 8 ans Dimanche 16 juin 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Mon herbier de feuilles
Atelier enfants 
À partir de 6 ans, 
accompagnés d’un adulte

Dimanche 16 juin 16 h – 18 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 
des Varennes

Plantes comestibles et médicinales Tous publics 
À partir de 8 ans Samedi 22 juin 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Les fleurs du bien Tous publics 
À partir de 8 ans Samedi 22 juin 16 h – 18 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Juillet
Eau secours des arbres du parc Tous publics 

À partir de 8 ans
Mercredi 
10 juillet 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Arbres et arbustes sauvages Tous publics 
À partir de 8 ans

Mercredi 
10 juillet 16 h – 18 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Mon herbier de feuilles
Atelier enfants 
À partir de 6 ans, 
accompagnés d’un adulte

Samedi 13 juillet 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Eau secours des arbres du parc Tous publics 
À partir de 8 ans Samedi 13 juillet 16 h – 18 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Le tour de taille des rosiers Tous publics 
À partir de 15 ans

Mercredi 
17 juillet 10 h – 12 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

Château – Potager

Août
Prenez-en de la graine Tous publics 

À partir de 8 ans Mercredi 28 août 10 h – 12 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 
Château – Potager

Animaux imaginaires
Atelier enfants 
À partir de 3 ans, 
accompagnés d’un adulte

Mercredi 28 août 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Alliances et conflits dans les bois Tous publics 
À partir de 8 ans Mercredi 28 août 16 h – 18 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Calendrier 
des activités



ACTIVITÉ PUBLIC DATE HORAIRE LIEU RDV

Septembre
Eau secours des arbres du parc Tous publics 

À partir de 8 ans
Dimanche 
15 septembre 10 h – 12 h Parc de la Porte des Alpes Lac de Feuilly

Alliances et conflits dans les bois Tous publics 
À partir de 8 ans

Samedi 
21 septembre 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Plantes comestibles et médicinales Tous publics 
À partir de 8 ans

Samedi 
21 septembre 15 h – 17 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Octobre
Mon herbier de feuilles

Atelier enfants 
À partir de 6 ans, 
accompagnés d’un adulte

Samedi 
5 octobre 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Animaux imaginaires
Atelier enfants 
À partir de 3 ans, 
accompagnés d’un adulte

Samedi 
5 octobre 15 h – 17 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Arbres et arbustes sauvages Tous publics 
À partir de 8 ans

Samedi 
19 octobre 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Mon herbier de feuilles
Atelier enfants 
À partir de 6 ans, 
accompagnés d’un adulte

Samedi 
19 octobre 15h-17 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Animaux imaginaires
Atelier enfants 
À partir de 3 ans, 
accompagnés d’un adulte

Mercredi 
23 octobre 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Graines et fruits de l’automne Tous publics 
À partir de 8 ans

Mercredi 
23 octobre 15 h – 17 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Arbres et arbustes sauvages Tous publics 
À partir de 8 ans

Samedi 
26 octobre 15 h – 17 h Parc de la Porte des Alpes Lac de Feuilly

Graines et fruits de l’automne Tous publics 
À partir de 8 ans

Mercredi 
30 octobre 10 h – 12 h Parc de Parilly Clos Verger

Animaux imaginaires
Atelier enfants 
À partir de 3 ans, 
accompagnés d’un adulte

Mercredi 
30 octobre 14 h – 16 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

des Varennes

Novembre
Le tour de taille des arbres fruitiers Tous publics 

À partir de 15 ans
Mercredi 
27 novembre 10 h – 12 h Domaine de Lacroix-Laval Parking 

Château – Potager
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Préparez votre itinéraire 
avec mobilites.grandlyon.com
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http://grandlyon.com

