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Le premier et I'unique guide pour découvrir
Lyon et ses environs de facon écoresponsable

Guide Tao Lyon et sa métropole
Un voyage éthique et écologique

La maison d’édition Viatao, qui publie depuis 16 ans des guides engagés pour un tourisme durable, a le
plaisir d’annoncer la publication du nouveau Guide Tao Lyon et sa métropole : I'ouvrage de référence
pour découvrir Lyon et ses environs autrement.

Ce guide unique met en lumiére les trésors culturels et naturels, mais aussi des centaines d'initiatives
et expériences de voyage engagées dans une démarche éthique et écologique, ainsi que de nombreuses
informations pour (re)découvrir Lyon et ses environs de fagon écoresponsable.
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Lyon et sa métropole : une destination durable, entre tradition et
modernité

Cette métropole se distingue par sa richesse historique et culturelle, mais aussi par son engagement en
faveur d'un avenir durable.

Lyon et sa métropole dévoilent un patrimoine urbain riche et diversifié. De plus, en tant que capitale de
la gastronomie francaise, Lyon célébre les traditions culinaires locales tout en cultivant un attachement
profond a son terroir.

« Entre passé et avenir, Lyon et sa métropole se révelent également comme une destination
incontournable pour les voyageurs en quéte d’authenticité, de culture et d’engagement. Ce guide vous
invite a découvrir cette métropole dynamique, ou les initiatives locales en faveur de I'environnement et
de la solidarité reflétent son esprit visionnaire. » Héléne Duvivier, vice-présidente de la Métropole
de Lyon déléguée au Tourisme et a la Coopération européenne et internationale.

Un guide engagé

Le Guide Tao Lyon et sa métropole vous emmeéne a travers des lieux emblématiques, des vestiges
romains jusqu’aux traboules, en passant par ses nombreux espaces naturels et ses bouchons lyonnais,
mais ce guide vous conduit aussi et surtout dans les lieux secrets bien gardés et hors des sentiers
touristiques.

L'auteur, William Gosselin, Lyonnais, géographe et voyageur passionné, a déniché les meilleures
adresses écoresponsables, et vous livre des informations uniques et insolites sur Lyon et sa métropole.

Ce guide novateur, en format poche, tout en couleur, va au-dela des simples recommandations
touristiques. Il propose :

- Une sélection de 250 lieux et expériences éthiques et écologiques pour se loger, se
restaurer, pratiquer des activités, découvrir des initiatives liées a la transition écologique et sociale,
et agir bénévolement.

- Des conseils pour préparer un séjour durable : quand partir, budget, venir et se déplacer a
Lyon et ses environs en mobilité douce, ecotips pour un voyage a Lyon...

- Des conseils pour (re)découvrir Lyon et ses environs autrement : agenda des événements
durables, idées d'activités selon ses intéréts, les villages d’exception a moins d’une heure de Lyon...

- Des articles de fond pour comprendre et découvrir cette destination : la gastronomie
écoresponsable, les traboules, les utopies urbaines, les enjeux environnementaux du territoire...

- Des articles pour comprendre le tourisme durable : ses enjeux, les bonnes pratiques des
voyageurs, les labels existants...

« Nous sommes ravis d'annoncer la sortie du nouveau Guide Tao Lyon et sa métropole. Celui-ci,
composé d'adresses éthiques et écologiques, incarne notre engagement a promouvoir un tourisme plus
responsable. Il offre une multitude d'expériences engagées, proposant ainsi a nos visiteurs une fagon
différente et plus durable de découvrir notre métropole. » Robert Revat, Président de I'Office du
Tourisme de Lyon

Un guide pour les voyageurs, mais aussi pour les habitants

Le Guide Tao Lyon et sa métropole s'adresse a ceux qui souhaitent voyager a Lyon et ses environs,
mais aussi Lyonnais et Rhodaniens qui désirent (re)découvrir leur territoire autrement, en offrant des
informations qui vont bien au-dela des simples recommandations touristiques.

Cet ouvrage est publié en partenariat et avec le soutien
de la Métropole de Lyon



Contenu du Guide Tao Lyon et sa métropole
Introduction

¢ Des conseils pour préparer votre séjour durable
Quand partir, budget, venir a Lyon en mobilité douce, se déplacer a Lyon et ses environs en mobilité
douce, 10 écotips pour un voyage a Lyon.

¢ Un agenda des événements durables

o Des idées pour découvrir Lyon selon vos intéréts : gastronomie, nature et sport, patrimoine
et histoire, culture et théatre...

¢ Des articles pour découvrir Lyon et ses environs
Histoire de Lyon, focus sur la gastronomie écoresponsable, les traboules, les utopies urbaines..., villages
d’exception a moins d’une heure de Lyon, enjeux environnementaux du territoire.

¢ Des informations sur le tourisme durable

Qu’est-ce que le tourisme durable ?, lever des préjugés sur le tourisme durable, nos critéres pour
sélectionner des adresses engagées, bonnes pratiques du touriste durable, les labels éthiques et
écologiques pour mieux voyager a Lyon et ses environs.

250 lieux et expériences éthiques et écologiques, pour tous les budgets

Les adresses sont regroupées dans 5 chapitres : ler et 4e arrondissements de Lyon / 2e arrondissement
de Lyon / 3e, 6¢, 7e et 8° arrondissements de Lyon / 5e et 9e arrondissements de Lyon / Les environs
de Lyon.

Dans chaque chapitre :

¢ Des expériences de voyage éthiques et écologiques

- Pour se loger : hotels écologiques, logements insolites, auberges de jeunesse écoresponsables,
écogites, hébergements chez I'habitant...

- Pour se restaurer : restaurants, tables d’hotes, cafés, brasseries, cafés associatifs, marchés bio...
avec des produits bio, locaux, de saison, végétariens, véganes...

- Pour pratiquer des activités : festivals, théatre, salles de concert, musées, patrimoine
historique, jeux de piste, visites guidées alternatives, domaines viticoles, tiers lieux engagés,
activités sportives, itinéraires a vélo, randonnées, food tours écoresponsables, canog, ateliers de
création artisanale, visites d'initiatives citoyennes et engagées, réserves naturelles...

- Pour découvrir les initiatives qui préparent le monde de demain : initiation a la
permaculture, ateliers 0 déchet, cueillette de plantes sauvages, conférences-débats et ateliers sur
I'écologie, associations féministes, associations LGBTQI+...

- Pour agir : bénévolats pour agir en faveur de I'écologie ou de la solidarité...

o Des flashcodes permettant d'accéder a des cartes en ligne. Sur ces cartes, consultables sur
smartphone et ordinateur, toutes les adresses du Guide Tao Lyon et sa métropole sont
géolocalisées.

o Des pictogrammes pour chaque adresse, qui permettent de savoir si chaque lieu est situé en
ville, a la campagne, s'il est adapté aux familles, aux cyclotouristes, aux personnes en situation de
handicap, ou s'il est situé a moins de 20 minutes a pied d’'une gare ferroviaire ou routiére.

¢ Des rubriques « Le saviez-vous » : des focus sur des lieux, initiatives et anecdotes
écoresponsables.

De nombreuses photos en couleur
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Caractéristiques

¢ Titre : Guide Tao Lyon et sa métropole — un voyage éthique et écologique
e Auteur : William Gosselin
e 140 pages. Illustrations : photos couleur
e Format poche (18 * 11 cm)
¢ Guide proposé sur différents supports :
- Guide papier, en format poche : 12,50 €
- Guide numérique, en PDF : 7,90 €
- Sous forme de carte sur I'application « Guides Tao » : 2,99 €
e Points de vente - guide papier :
- Dans plus de 400 librairies en France et en Belgique : librairies indépendantes, Fnac, Cultura,
Furet du Nord, Espaces culturels Leclerc, Gibert Joseph...
- Sur les sites internet de vente en ligne : fnac.com, cultura.com, decitre.fr...
- Sur le site internet des Guides Tao : www.guidestao.com
¢ Point de vente - guide numérique :
- Sur le site internet des Guides Tao : www.guidestao.com
Date de parution :
- Sur guidestao.com : 25 mai 2024
- En librairie : 12 juin 2024
e ISBN : 978-2-35908-199-2

L'auteur : William Gosselin

Géographe et voyageur passionné, William a exploré le monde a
vélo pendant plusieurs années et a travaillé pour le tourisme
écoresponsable en Asie. En 2015, il a partagé ses découvertes
dans le Guide Tao Népal, avant de s'investir pendant 5 ans dans
le tourisme responsable en Thailande et en Mongolie. En 2020, il
s'installe a Lyon et co-fonde les Fréres Brigands, proposant des
jeux de piste immersifs en ville et en pleine nature
www.lesfreresbrigands.ch
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QUE FAIRE A LYON...

Slvous étes passlonnés de nature et de sport

Matin : Commencez votre journée en réservant un vélo de
qualité chez Cyclétic. Enfourchez votre monture et partez
le long de la ViaRhéna en direction de I'immense parc de
Miribel-Jonage. a environ 15 km de Lyon. Explorez les nom-
breux sentiers qui parcourent les lIones et les iles du parc.

MIdI : Pour votre repas, optez pour un pique-nique préparé
avec du pain de chez Mado et des produits frais achetés a
I'Epicerie Equitable ou chez Scarole & Marcellin.

Aprés-mldl : Prenez le temps de rentrer doucement a
Lyon en traversant le Parc de la Téte d'Or en fin de journée.
Solr : Restez un peu plus longtemps sur les rives du Rhone
et détendez-vous en sirotant un verre a Velcroc, sur les
quais.

Slvous étes passlonnés de culture et de théatre

Matin : Planifiez a I'avance votre visite guidée du Théatre
des Célestins, généralement proposée les samedis a
10h30.

MIdlI : Remontez la Presqu'ile en direction du nord en pas-
sant par la Place des Jacobins et I'Eglise de Saint-Nizier.
Arrétez-vous chez Lipopette pour déguster des sushis ré-
alisés avec des produits locaux et de saison.

Aprés-mldl : Dirigez-vous vers la Place des Terreaux
pour explorer le Musée des Beaux-Arts et contempler les
osuvres des grands maitres.

Solr : Prolongez la magie de la journée en réservant des
places pour une représentation au Théatre de la Croix-
Rousse ou dans I'une des nombreuses petites salles de
théatre disséminées sur les pentes de la Croix-Rousse.

Slvous étes passlonnés de patrimolne et d’histolre

Matin : Rendez-vous tot le matin dans le Vieux-Lyon pour
éviter la foule. Parcourez les ruelles et les traboules, en
particulier celle située entre le 27 rue du Bosuf et le 54 rue
Saint-Jean. Ensuite, visitez le Musée d'Histoire de Lyon,
en haut duquel vous trouverez une terrasse, un petit jar-
din et un café. C'est I'endroit idéal pour faire une pause
revigorante.

Midl : Profitez de votre présence dans ce quartier pour
vous imprégner de la gastronomie lyonnaise en déjeunant
dans un authentique bouchon labellisé « Bouchons Lyon-
nais ». Prolongez la gourmandise avec une glace chez
Terre Adslice.

AGENDA DES EVENEMENTS DURABLES

Dans la région lyonnaise, une variété dévénements anime I'an-
née, mettant en lumiére des thématiques environnementales,
éthiques et solidaires, a travers des rencontres, mais aussi par
le biais de la musique, du cinéma et d'autres formes d'expres-
sion. Parmi eux, nombreux sont ceux qui sinvestissent acti-
vement dans la réduction de leur impact écologique et dans la
sensibilisation du public a ces enjeux. Voici une sélection d'évé-
nements incontournables qui témoignent de cet engagement.

Mars / avrll

Festlval du voyage engagé, 7e arr. Durant tout un week-end,
ce fostival permet de découvrir des projets de voyages écores-
ponsables, des initiatives locales et de s'inspirer pour partir
ou repartir en voyage de fagon écologique et durable. Au pro-
gramme : rencontres avec des voyageurs, des voyageuses et
des associations engagées, conférences, concerts, ateliers...
www.onthegreenroad.com/festival-du-voyage-engage

Mal

Mal a Vélo. Cet événement d'envergure nationale vise a pro-
mouvoir ['utilisation du vélo. A Lyon et dans la région, de nom-
breuses activités sont organisées tout au long du mois. Activi-
tés a retrouver sur la plateforme maiavelo.fr

Juin

Le VllleurGOOD Festlval, au cosur du quartier des Gratte-
Ciel a Villeurbanne, offre une journée dédiée a la transition
écologique, mettant en lumiére les initiatives locales im-
pliquant artisans, commercants et associations de la ville.
Cet événement refiéte I'engagement dynamique de Villeur-
banne dans le domaine de I'écologie. Pour en savoir plus :
www.thegreenergood.fr/index.php/villeurgood-festival

Le Refugee Food Festlval permet des collaborations culinaires
entre des cuisiniers réfugiés et des restaurateurs locaux. Son
but est de sensibiliser a la situation des réfugiés, de favoriser
leur insertion professionnelle dans le domaine de la restaura-
tion et de promouvoir une alimentation équitable et durable.
festival.refugee-food.org

Julllet

Dlalogues en humanltés, chaque 1er week-end de juillet au
Parc de la Téte d'Or. Ces rencontres, échanges et ateliers per-
mettent d'apprendre a faire bon usage de la conscience et pra-
tiquer le discernement affectif autour d'une éthique du partage
ot de la gestion constructive des confits.
https:/dialoguesenhumanite.org
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Aprés-mldl : Grimpez la colline de Fourviére & pied ou en
empruntant le funiculaire pour atteindre la majestususe
basilique qui domine Lyon. Si vous n‘avez pas pu réserver
une visite des toits de la basilique, ne vous inquiétez pas :
vous serez a quelques pas des arénes romaines, du musée
ot des Théatres romains de Lugdunum, qui valent égale-
ment le détour.

Solr : Descendez tranquillement jusqua la Saéne pour
terminer votre journée en beauté. Pour compenser votre
repas carné du midi, pourquoi ne pas vous rendre dans
un excellent restaurant végétarien sur la Presqu’ile ? Des
adresses telles que Prana, Laska, Culina Hortus ou Les
Mauvaises Herbes vous proposeront une cuisine inventive
ot délicieuse.

Slvous étes passlonnés par la gastronomle lyonnalse

Matin / midl : Commencez votre journée en faisant un
tour aux Halles de Lyon Paul Bocuse, situées dans le 3e
arrondissement. Ensuite, lancez-vous dans une balade
guidée sucrée/salée a la découverte des spécialités lyon-
naises avec Praline et Rosette.

Aprés-mldl : Dirigez-vous vers la Cité Internationale de la
Gastronomie, installée dans le magnifique cadre de I'H6-
tel Dieu, un ancien hopital chargé d'histoire. Ensuite, tra-
versez le Rhone pour visiter le Chai Saint Olive, ou vous
pourrez participer a une dégustation de vins assemblés
sur place.

Solr : Terminez votre journée en beauté en réservant une
table chez Bergamote ou a I'Atelier des Augustins, des
adresses réputées qui proposent une cuisine raffinée, lo-
cale ot de saison.

La plateforme Partir-Ici permet de découvrir Lyon et la
région Auvergne-Rhone-Alpes au plus prés de la na-
ture et de ses habitants. Créée par I'agence régionale
du tourisme, cette plateforme propose un guide en
ligne de sorties, d'activités et d'hébergements, acces-
sible sans téléchargement et entierement gratuit. Une
partie des activités et des inspirations est alimentée
par des « éclaireurs » : des micro-influenceurs pas-
sionnés du territoire ou ils vivent.

Aolt

Festlval Woodstower, Parc de Miribel-Jonage. Ce festi-
val de musique, fin aout, offre une programmation pres-
tigieuse et variée. Avec plus de 45 000 festivaliers, des
mesures sont prises pour limiter I'impact environnemen-
tal : matériel événementiel mutualisé, toilettes séches,
collecte des mégots, éclairage économe... Un écovillage
rassemble les acteurs du développement durable pour
des ateliers et des conférences. www.woodstower.com

Septembre

Lyon Free Blke. Un week-end festif a vélo avec plu-
sieurs boucles de 20 a 58 km a travers et autour de la
métropole. Sur la place Bellecour, animations, balade
familiale, stands associatifs et conseils pour I'entre-
tien de votre vélo sont généralement au programme.
www.lyon.fr/evenement/sport/lyon-free-bike

Gralnes Electronlques. Dans le parc Blandan (7e arr.), ce
nouveau festival électro se distingue par son engagement
écoresponsable : matériaux de récupération, alimentation
locale, bio et de saison, spectacles et ateliers pour tous les
ages en journée.. www.graineselectroniques.com

Octobre

The Greener Festlval. Le premier week-end d‘octobre
dans le 3e arr., ce festival écoresponsable promeut les
solutions pour agir. Sur deux jours, il offre une diversité
de conférences (finance éthique, numérique responsable,
gestion de I'6co-anxiété...), des ateliers pratiques (lacto-
fermentation, décoration écologique...), un village d'expo-
sants avec 70 structures locales engagées, ainsi qu‘un es-
pace dédié aux enfants. www.festival.thegreenergood.fr

Novembre

Brisons le Sllence est un événement annuel qui se tient
chaque 25 novembrs, visant & mieux comprendre les vio-
lences sexistes et conjugales pour les prévenir efficace-
ment. Au programme a travers toute la ville : des diffusions
de films, des piéces de théatre, des ateliers d’expression
corporelle et d'autodéfense féministe ainsi que des balades
urbaines. www.filactions.org/festival-brisons-le-silence
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Lyon - 1" et 4° arrondissements

La Croix-Rousse et ses
Pentes sont célébres pour
leur esprit village, leur am-
biance bohéme et leur his-
toire liée a l'industrie de la
soie. On y découvre des ca-
fés animés, des boutiques
artisanales et des galeries
dart. Les traboules re-
I gorgent d'osuvres de street-

art. Depuis la Montée de la
| Grande-Céte, la vue pano-
ramique sur la Presqu‘ile
offre un spectacle saisissant
ot depuis Le Gros-Caillou,
le Mont-Blanc se distingue
= parfois dans le lointain.

% SELOGER

Slo Lyon les Pentes Alliant confort et engagement éco-
logique. I'hétel vous accueille dans une ancienne école a
quelques pas des sites emblématiques. Le Slo propose des
chambres partagées (4 a 12 lits cabanes) ou privatives (1 lit
double). Le Slo privilégie la réutilisation de batiments an-
ciens, utilise des produits d'entretien non impactant pour
I'environnement, favorise le tri des déchets et I'usage de
produits locaux. Le café propose une délicieuse restaura-
tion maison, aussi pour les non-résidents.

€/04789853 20/ slohostels.com / 21rue Alsace Lor-
ralne, 69001 Lyon i & & 6 & @

Pllo Véritable tiers-lieu a la croisée de l'auberge de jeunesse et
de I'hétel, le Pilo propose des chambres doubles ou familiales
et des dortoirs avec lits capsules individuels, dans une literie
haut de gamme et ol chaque lit est fabriqué & moins de 100
km. Vous trouverez aussi une cuisine locavore, des cosmétiques
made in France et un coworking. Petits plus : les réservations a
I'heure ainsi que la programmation événementielle.

€ /04 28 0186 00 / www.pllohotels.com / 10 montée
des Carmélites, 69001 Lyong & 4 % @

46

Tour de la Presqu‘ile a vélo Pour cette belle boucle a vélo
autour de la Presqule. comptez entre 20 et 25 kilométres.
Les pistes les plus agréables et sécurisées se trouvent sur
les quais du Rhéne, dans le tunnel de la Croix-Rousse et sur
les quais de Sadne jusqu'a la confluence entre le Rhone et
la Sadne. Pour cette excursion, I'utilisation d'un Vélo'v (Cf.
encart jaune) est recommandée afin de pouvoir le déposer
dans une station si vous souhaitez faire une visite.

G/ www.vislterlyon.com i % & @

Greeters de Lyon Pour découvrir Lyon hors des sentiers
battus. partez en balade avec un Greeter. Ces habitants
passionnés et bénévoles vous accueillent chaleureusement
pour vous faire découvrir leurs coins préférés : la Presqu'ile.
les quais de Sadne, les bouchons du Vieux-Lyon, les tra-
boules... Tous les Greeters partagent le plaisir déchanger et
de vous faire découvrir « leur » ville. Rendez-vous sur le site
internet de I'Office du tourisme pour réserver votre balade.
G/ www.vislterlyon.com @ % @

« Ou sont les Femmes ? » Ces balades urbaines permettent
de découvrir Lyon a travers les lieux rendant hommage a des
femmes illustres, souvent oubliées ou invisibilisées (La Mére
Brazier. Alice Guy...). Organisées par Filactions, ces 9 balades
réintégrent ces femmes dans le patrimoine local. Elles ont lieu
lors des journées du patrimoine et du matrimoine. du festival
Brisons le Silence en novembre et autour du 8 mars. Consultez
leurs réseaux sociaux ou leur site internet.

G / wwwifilactlons.org/balades-urbalnes-f lyon
aRE

-
<

Hotel Métropole Situé en bord de Sadne, cet hotel se démarque
par son style contemporain. ses grandes piscines extérieures et
intérieures ainsi que son spa. La brasserie propose une cuisine
raffinée, élaborée avec des produits de saison. Lhétel dispose de
sa propre fiotte de véhicules électriques et facilite l'accueil des
cyclistes. Bien que légérement excentré, rejoindre la ville a vélo
est aisé grace a la piste cyclable en bord de Sadne.

€€€ /047210 44 44 / www.lyonmetropole.com

85 qual Joseph Glllet, 69004 Lyon i & i 4 &

Belambra Clty Résldence Villemanzy Ancien couvent du XVile
siécle sur les pentes de la Croix-Rousse, cette résidence offre 88
studios et duplex. Avec ses tarifs dégressifs dés 7 nuits, et lamé-
nagement des chambres (cuisine équipée, salon. lits pour enfant).
cest le logement idéal pour des séjours prolongés. A 5 minutes a
pied de I'Opéra. il dévoile un panorama exceptionnel sur le Rhone
et propose des services spécifiques pour les cyclistes.

€€€ /04720019 00 / www.belambra-vlllemanzy.fr
21montée Salnt-Sébastlen, 69001 Lyon sk & &6 & @

Il SE RESTAURER....cccrunsrnesssssnsssnssasssnsssns

Lipopette Dans un cadre chaleureux. en salle ou en ter-
rasse, découvrez des makis et autres spécialités japonaises
revisités avec des ingrédients locaux. évoluant au fil des
saisons. Lipopette va au-dela en produisant sa sauce soja
bio maison, composée d'ingrédients nobles cultivés par des
producteurs frangais d'exception. Une fusion réussie entre
la cuisine japonaise et le terroir frangais !

€ /09 83 49 0156 / www.llpopettelyon.fr / 17 rue Hip-
polyte Flandrin, 69001Lyon & % @

Repére(s) Au coeur des Pentes, faites escale au bar pour dégus-
ter planchettes, fromages de chévre (Rigotte de Rontalon) ou
biére locale ! Repére(s) célébre la richesse du terroir lyonnais en
privilégiant des produits issus de circuits courts dans un rayon de
100 km, sélectionnés directement auprés des producteurs, ga-
rantissant des relations étroites et une rémunération équitable.
Le bar propose de nombreux événements et circuits guidés (cf.
« activités »)

€/067103 52 68 / www.reperes-lyon.fr / 2 rue Camllle
Jordan, 69001 Lyona & @

Statlon Mue Au coeur de la Confiuence se trouve une an-
cienne friche transformée en tiers-lieu d'expérimentation.
Ce lieu est voué a devenir Le Champ. un parc boisé accueil-
lant des industries créatives. Jusqu'en 2025 au moins, la
Station Mue offre un espace d'expression. de participation
et de création culturelle. Sa programmation propose de
mai a octobre des événements autour de la musique, de la
danse. du sport. du bien-étre et de la biodiversité.

G / www.facebook.com/Statlonmue / 155 Cours Char-
lemagne, 69002 Lyon & & @

Lyon, 25 ans d'Inscription au Patrimolne Mondlal de
I'UNESCO Le centre de Lyon est inscrit au patrimoine mon-
dial de 'UNESCO depuis 1998. Lors de cette visite guidée
organisée par |'Office du Tourisme. explorez I'histoire de la
ville depuis sa fondation par les Romains en -43 avant JC
jusqua nos jours. Accompagné d'un guide-conférencier.
vous arpenterez la Presqu‘ile. des rives de la Sadne a celles
du Rhone, pour découvrir la singularité de Lyon. La visite
dure 1h30, est sans dénivelé et accessible aux PMR.

€/047277 69 69 / boutiquewvisttertyon.com / Alentrée du par-
king St-Antolne, 2 Qual St-Antolne, 69002 Lyon & & & @

Vislte du Théatre des Célestins Temple de I'art dramatique
depuis 1881. c'est I'un des plus beaux théatres a l'italienne
d'Europe. Des visites des coulisses et du théatre sont orga-
nisées plusieurs fois par mois. le samedi a 10h30. Nous vous
recommandons également d'assister & une piéce en pré-
voyant de manger avant sur place. Pendant les représenta-
tions, le théatre accueille la Fabuleuse Cantine, qui propose
une restauration anti-gaspi et zéro déchet.

€/047277 48 63 / www.theatredescelestins.com

4 rue Charles Dullln, 69002 Lyon i & @

Musée des Confluences Situé au bout de la Presqu'ile, ce
musée emblématique abrite un parcours permanent retra-
cant le grand récit du vivant a travers quatre expositions
distinctes. |l propose également de nombreuses exposi-
tions temporaires en lien avec le vivant et a visée écolo-
gique. Des conférences et projections sont organisées en
écho aux expositions temporaires. abordant des sujets va-
riés tels I'amour. I'Océan ou repenser la co-habitation avec
les non-humains.

€ /04 28 381212 / www.museedesconfluences.fr

86 Qual Perrache, 69002 Lyon a & i & @
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Viatao, éditeur engagé

Viatao, maison d'édition 100 % indépendante depuis 16 ans, publie les premiers guides de voyage
spécialisés dans le tourisme durable : les Guides Tao, pour un voyage éthique et écologique.

Les Guides Tao proposent un autre voyage basé sur la proximité, le partage, I'écologie et I'authenticité.
Depuis 16 ans, des milliers de lecteurs ont ainsi découvert d'autres fagons de voyager ainsi que des
adresses écoresponsables et méconnues dans plus de 50 pays ou régions.

0 greenwashing, 100 % engagé : le tourisme durable est inscrit dans I’ADN de Viatao depuis ses débuts.
Viatao est précurseur et continue a I'étre, en proposant des guides novateurs, en phase avec notre
époque et ses défis.

Toutes les adresses sont vérifiées et sélectionnées avec soin par des auteurs spécialistes du territoire,
selon trois critéres : qualité, respect de I'environnement, bénéfices pour les populations locales sur le
plan social, économique et culturel.

Il existe aujourd’hui 24 guides :
e Des guides transversaux en grand format : Guide Tao France, Guide Tao Europe — sans avion...
e Des guides destination en format poche : Guide Tao Paris et sa région, Guide Tao Normandie...

Les guides sont publiés sur différents médias :

e En format papier, dans plus de 600 points de vente et librairies et sur www.guidestao.com
e En format numérique sur www.guidestao.com

e Sur l'application « Guides Tao », disponible sur Apple et Android.

Viatao est lauréat 2020 des palmes du tourisme durable dans la catégorie « Information et
formation ». Cette récompense décernée par un jury de professionnels est une garantie de la qualité et
du sérieux de notre travail, ainsi que de notre impact pour le tourisme durable.

Guides Tae \X&;@‘

éthiques & écolos / LES PALMES DU
TOURISME DURABLE

Site internet : www.quidestao.com

Sur les réseaux sociaux :
K7 Facebook : @guides.tao

©)] Instagram : @guides.tao

Partenaire

Le Guide Tao Lyon et sa métropole a été réalisé en partenariat et avec le soutien de la métropole de
Lyon : www.grandlyon.com

METROPOLE

GRAND gA{e],]

Contacts presse et visuels

¢ Nicolas Breton, responsable communication des Guides Tao :
nicolas@viatao.com / 06 27 53 50 14

¢ William Gosselin, auteur du Guide Tao Lyon et sa métropole
wgosseli@gmail.com / 07 81 46 28 80

Vous trouverez les visuels (photo de couverture, photo de l'auteur...) sur ce lien.

Si vous souhaitez recevoir le guide, merci de nous faire la demande.



