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Lyon, le 17 septembre 2024 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
La Métropole de Lyon lance la 1ère édition du MIAM Festival 

 
La Métropole de Lyon organise son premier Festival de l’Alimentation du 12 au 27 octobre 2024 sur 
l’ensemble de son territoire. Intitulé MIAM Festival, cet événement gratuit grand public a été 
imaginé pour sensibiliser tous les habitants aux enjeux de l’alimentation durable tout en valorisant 
les bonnes pratiques et les initiatives locales. 
 
« À travers l’organisation de cet événement festif, convivial et pédagogique, la Métropole de Lyon 
propose pendant deux semaines à tous les publics plus de 140 animations organisées près de chez eux. 
Je suis ravi que cet événement, qui s’inscrit pleinement dans la stratégie agricole et alimentaire de la 
Métropole, permette au plus grand nombre de découvrir les bienfaits d’une alimentation durable et 
locale pour la santé et ainsi contribuer aux changements de comportements alimentaires et aux modes 
de consommation » Jérémy CAMUS, vice-président de la Métropole de Lyon délégué à l’Agriculture, 
l’Alimentation et la Résilience du territoire.  
 
Le MIAM Festival valorisera les différentes initiatives menées sur le territoire en faveur d’une 
agriculture orientée autour des circuits-courts, d’un approvisionnement bio, local et de saison et d’une 
cuisine « faite-maison » avec des produits qualitatifs. 
 
Grâce à la mobilisation de nombreux partenaires locaux, la 
Métropole propose une programmation ouverte, riche et variée 
avec plus de 140 animations proposées sur l’ensemble du 
territoire.  
 
Animations gustatives, visites de fermes ou de jardins, rencontres 
avec les agriculteurs ou producteurs, ateliers jardinage ou cuisine, 
conférence, balades et itinérances avec visites de sites, 
expositions, pièces de théâtres ou encore projections de films et 
ciné-débats, ce programme imaginé par les agriculteurs, les 
producteurs ainsi que les acteurs institutionnels et associatifs 
permettra à petits et grands curieux d’en savoir plus sur les 
bénéfices d’une alimentation saine qui s’appuie sur des produits 
frais, de saison et locaux 
 
Les temps forts du Festival : 
 

- L’événement de lancement les 11, 12 et 13 octobre lors de Lyon Braderie Festival, Place de 
la République (Lyon 2ème) : Installé dans le pôle d’animation « food » et animé par l’association 
Ripaï, spécialisée sur les liens santé-alimentation, le stand proposera des dégustations, des 
rencontres avec les producteurs locaux, des quizz, des confections de bocaux, tout ça dans une 
ambiance guinguette festive. 
 

- L’événement participatif le 19 octobre au Faitout dans le cadre du festival Bouillon de 
Cultures : au programme un marché de productrices et artisanes dès 14h00 suivie d’une table-
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ronde et d’un atelier de cuisine participative puis d’une évasion culinaire, gratuite et ouvert à 
tous à partir de 19h30 (sur inscriptions), en collaboration avec l’association Bellebouffe. 
 

- Dans le cadre du Festival national de films « Alimenterre », la Métropole de Lyon organise le 
16 octobre à 18h30 la projection du film « La Théorie du Boxeur » à l’Hôtel de Métropole, en 
présence du réalisateur Nathanaël Coste. Réaliste et porteur d’espoir, ce film invite à réfléchir 
à l’adaptation des pratiques agricoles et alimentaires sur les territoires pour faire face aux 
vagues de chaleur, aux épisodes de sécheresses, de gels tardifs etc. 
 

- Un atelier culinaire « parents-enfants » sera proposé par Sonia Bichet, Meilleure ouvrière de 
France en poissonnerie écaillère, le 24 octobre à partir de 15h à la Cité internationale de la 
Gastronomie autour d’un tartare de truites avec différentes déclinaisons (ouvert à partir de 8 
ans). 
 

La semaine du 14 octobre 2024 sera également l’occasion d’organiser des animations en restauration 
collective au sein des collèges et de mobilisation d’autres acteurs de la restauration collective dans le 
cadre de la semaine du goût. 
 
Un comité de partenaires engagé autour du MIAM Festival 
 
Plusieurs collectifs et acteurs locaux ont tenu à faire partie de l’aventure MIAM Festival en s’impliquant 
dans la construction de l’événement autour de différentes thématiques : 
 

- Agribio Rhône Loire et la Chambre d’agriculture 
du Rhône, sur le volet « fermes » et « restauration 
collective » ; 
 

- Cluster Bio Auvergne-Rhône-Alpes sur le volet « 
entreprises » (transformateurs, restaurateurs, 
distributeurs) ; 
 

- L’ISARA (Institut supérieur d'agriculture Rhône-Alpes) avec des missions confiées auprès des 
étudiants (animations proposées aux collégiens sur le temps de la pause méridienne et 
participation au bilan du festival). 

 
D’autres acteurs aux activités diverses participeront au MIAM Festival et notamment des 
producteurs bio ou en circuits courts, des acteurs des jardins partagés, des épiceries sociales et 
solidaires, des restaurants collectifs ou commerciaux avec une offre bio et locale ou encore des 
instituts de formation et de recherche. 
 
Le Festival MIAM en quelques chiffres : 
 
15 jours de festival  
90 acteurs engagés et 4 partenaires majeurs 
140 animations organisées sur tout le territoire 
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